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A pszichistriai betegek ellatdsa hazénkban jelenleg kettds strukturdban - az
egészségiigyi és a szocialis intézményrendszerben - biztositott.

Az egészségiigyi ellaté rendszerben jelenleg kiilondsen kiemelkedd szerepiik van a
kérhazak pszichidtriai osztalyainak, tovabbd a teriileti feladatokat ellatd pszichiatriai
gondozéknak. A szocidlis agazatban a krénikus pszichiatriai betegek ellatdsdban hazankban
jelenleg még tulnyomorészt a pszichiatriai betegek otthonai latnak el jelentos tarsadalom- €s
szakmapolitikai feladatokat.

A pszichidtriai betegek ellatdsdra vonatkozo jelentds jogszabalyi eldirasokat az
egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. tv., a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis ellatdsokrol
57616 1993.évi TI1. tv. és a végrehajtasuk targyaban megjelent a személyes gondoskoddst nyijto
szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és miikodésik feltételeirdl szol6 1/2000. (1.7.)
SzCsM. rendelet tartalmazza.

A korlatozé intézkedés alkalmazasarél a szolgaltatdst ny(jto részletes eljarasrendet
alakit ki, amely tartalmazza

a) az intézmény munkarendjét figyelembe véve a korlatozo intézkedés
elrendelésének szabdlyait,

b) a korlatozo intézkedés egyes formai mellé rendelt maximalis idétartamot,

¢) akorlatozé intézkedés egyes formai mellé rendelt megfigyelés szabdlyait,

d) akorlatozas feloldasanak szabalyait,

e) apanaszjog gyakorlasanak részletes szabalyait,

f) akorlatozo intézkedésekkel kapcsolatos értesitési jogokra és kotelezettségekre
vonatkozé szabélyozas

Az intézetiinkben alkalmazandé korlatozé intézkedés eljarasrendjének kialakitasanal
figyelembe vettiik tovabba a Bp. Févaros Kozgytilése Szocialpolitikai és Lakasiigyi Bizottsaga
275/2004. (X.26.) sz. hatdrozatat, mely a ,,Modszertani Utmutaté a Févdrosi Onkormadnyzat
fenntartdsaban 1évG pszichidtriai betegek otthonaiban alkalmazhaté korldtozo intézkedés-re
vonatkozik.

A pszichistriai betegek ellatdsa soran figyelembe kell venni tovabba az egyenlé
bandsmodrol és az esélyegyenlfség elémozditdsdrol sz6lo 2003.évi CXXV. tv. eldirasait,
biztositva az egyenlé banasméd kovetelmeényet a személyes gondoskodést nyujto ellatasok
biztosit4sa soran.

A pszichidtriai betegek otthonaiban €l8k jogaira, azok érvényesitési lehetdségeire,
tovabba az elldtdsuk sordn alkalmazhatd korldtozo intézkedések szabdlyaira a 60/2004. (VIL6.)
ESzCsM rendelet is tartalmaz konkrét eléirasokat. A gondozottak ellatasa soran figyelembe
kell venni tovabba a Magyar Pszichitriai Tarsasag Modszertani levelét (Periféria Fiizetek
1997.évi 3.sz), valamint a Pszichidtriai Szakmai Kollégium 2000. évi allasfoglalasat az akut
pszichidtriai zavarok gyogykezelésére vonatkozéan, egyidejiileg deklardlva az eldirt
betegjogokat.

A pszichiatriai betegek otthondba az a kronikus pszichiatriai beteg vehetd fel, aki az
ellatas igénybevételének idopontjaban nem veszélyezteté magatartdst, akut gyogyintézeti
kezelést nem igényel, és egészségi allapota, valamint szocialis helyzete miatt Snmaga ellatasara
segitséggel sem képes.



Pszichiatriai beteg: az 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl 188.§ d. pontja
szerint az a beteg, akinél a kezeldorvos a Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa X. Revizidja
szerinti Mentélis és Viselkedészavar (F00-F99), ill. Szandékos onartalom (X60-X84)
diagnézisat allitja fel.

A személyes gondoskodas biztositdsa sordn az intézmeny vezetdje gondoskodik az
intézményen beliil az emberi és allampolgari jogok érvényestilésérdl, az egyén autonomidjat
elfogad6, integracidjat minden eszkozzel segitd, humanizalt komyezet kialakitasardl és
mikodtetésérél. A személyes gondoskodas biztositisa soran tovabba fokozott figyelmet kell
forditani arra, hogy az ellatdsban részesiilé személyek emberi és allampolgari jogai ne
sériiljenek, ellatasuk soran az emberi méltosagukat mindvégig tiszteletben kell tartani.

Az intézménybe torténd felvételkor az intézményvezetd irasos formaban tajékoztatja az
ellatast igénybe vevot és/vagy torvényes képviseldjét az intézményben alkalmazhaté korlatozo
intézkedésekrdl, az intézkedésekkel szembeni jogorvoslat modjardl, illetve az elltottjogi
képviseld megkeresésének rendjérdl.

Az intézmény a fentiekben leirtak szerint elkészitette a székhelyintézményben alkalmazando
eljarasrendet. A lakootthonban €16 ellatottak esetében a megfeleld személyi és targyi feltételek
hianyaban korlatozé intézkedés foganatositasara nincs lehetdség, ennek végrehajtisara
kizarélag a székhelyintézményben van méd.

A lakéotthonban é16 ellitottak esetében eléforduld veszélyeztetd magatartds észlelésekor
a kivetkezoképpen sziikséges eljarni:

» Amennyiben veszélyeztet magatartas észlelése a székhelyintézményben valo tartézkodas
pl. munkavégzés soran torténik az intézmeény orvosa a székhelyintézményre vonatkozo
eljarasrendnek megfeleléen elrendeli a korlatozast, amelyet a székhelyintézményben
sziikséges végrehajtani.

» Az ellatottak lakootthonban valé tartézkodasa idején — délutan, éjszaka, hétvégén- a
veszélyeztetd magatartds fennalldsanak, illetve annak gyandjanak észlelése esetén a
lakétarsak telefonon értesitik a székhelyintézményben szolgélatot teljesitd munkatérsat, aki
gondoskodik a veszélyeztetd magatartast tanusito ellatott korhdzi ellatésba juttatdsarol.

> Amennyiben a segitd munkatars észleli a veszélyeztetd magatartas fennallasat, illetve
annak gyantjat, szintén telefonon értesiti a székhelyintézményben szolgalatot teljesitd
munkatarsat, aki gondoskodik a veszélyeztetd magatartast tanusito ellatott korhazi
ellatasba juttatasarol.

A veszélyeztetd magatartds fennalldsanak idején a kérhazba széllitasig fokozott, folyamatos
megfigyelés sziikséges, melyet a jelzést kovetben a székhelyintézménybd! kiérkezé munkatars
végez. A megfigyelt tiineteket, magatartasvaltozast — az dllapottol fiiggden oranként, vagy
szikkség esetén gyakrabban — dokumentélni kell. A megfigyelés eredményei a kliens
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dokumentacidjaban keriilnek rogzitésre.

Veszélyeztetd magatartds eléfordulasat kovetden szilkséges egyéni probléma-megoldasi
folyamatot — az egyéni rehabilitacios program részeként — kidolgozni az ellatottal egytitt az
esetleges Gjabb veszélyeztetd helyzetre valo felkésziilés érdekében. A lakootthoni segitdi
csoporton értékelni kell a korlatozo intézkedés folyamatat, a megoldasi lehetdségeket, a késobb
felmeriilé hasonl6 esetek megeldzése, kezelése érdekében.



Az 1993. évi IIL. torvény 94/G § 4. pontja szerint a korlatozé intézkedés alkalmazasa ellen az
ellatast igénybevevs vagy/és térvényes képviseldje panasszal élhet az intézmény fenntartdjanal.
A panasz kivizsgalasahoz €s a dontéshez a fenntartd szakértéként pszichidter szakorvost vesz
igénybe. A korlatozo intézkedés elleni panasz elintézése soran soron kiviil kell eljarni.

Ezen eljarasrend 2021. jilius 19-én 1ép hatalyba.

Szentgotthdrd, 2021. julius 15.
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